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LITTERATURFORTECKNING.........cooiuiiieeueieecesiesceeieeeseee oo senansenas
BILAGA T ettt b ettt ettt be st et ene et
Férkortningar:

KHD = Kronisk hjartklaffsdegeneration

CKCS = Cavalier King Charles spaniel

SCKCS = Specialklubben for cavalier King Charles spaniel

CVD = Chronic valvular disease

SKK = Svenska Kennelklubben

SLU = Sveriges Lantbruksuniversitet



SAMMANFATTNING

Kronisk hjartklaffsdegeneration (KHD) é&r den vanligaste forekommande
hjértsjukdomen hos hund och utgér 75% av de érliga hjirtfallen. Hardast drabbad é&r
rasen cavalier King Charles spaniel (CKCS) dér det &r 13 ginger vanligare att hundar
1 intervallet 7-10 ar dor/avlivas pd grund av hjéartsjukdom jamfort med andra raser.
Forekomsten av blasljud har i tidigare studier visat sig vara oberoende av firg och
vikt men beroende av alder och kon hos CKCS.

2001 startade Svenska Kennelklubben (SKK) i samarbete med Specialklubben for
cavalier King Charles spaniel (SCKCS) ett avelsprogram for att minska forekomsten
av KHD hos CKCS. Detta avelsprogram gar ut pé att hundarna inte &r tillatna att gé i
avel forrin vid 4 &rs dlder och maste d& ha en hjirtauskultation utan anmérkning. Ar
avelshunden under 4 ar men dess fordldrar 6ver fyra ar och har en hjirtauskultation
utan anmarkning, far avelshunden gé i avel om den har en hjartauskultation utan
anmarkning och dr minst 2 &r gammal. Detta avelsprogram har till dags dato inte
utvirderats varfor effekterna av insatta atgirder ar oklara.

Syftet med denna studie ar att studera prevalensen av KHD hos 6 driga CKCS fodda
2001 under avelsprogrammets forsta ar. Resultatet kommer visa avelsprogrammets
effekter pd forekomsten av KHD hos 6 driga CKCS och skapa kunskap for diskussion
om huruvida foérandringar i avelsarbetet dr nddvindiga.

Resultatet 1 denna studie visar att frekvensen av KHD hos 6 ariga CKCS, 6 ar efter
inforandet av avelsprogrammet dar 52%, detta skall jamforas med motsvarande
frekvens pa 35,5% mellan 1985-1991. Skillnaden kan delvis forklaras av att de
undersokta populationerna inte motsvarar varandra. Slutsatsen maste dndd bli att
avelsprogrammet inte gett ndgon matbar reducering av frekvensen KHD hos CKCS.

Orsakerna till detta kan vara ménga. En icke obetydande orsak dr att SCKCS vid
inférandet av avelsprogrammet faststillde avelsspérrarna till 4 ar for fordldradjuren.
Baserat pa resultat i tidigare studier vid Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU),
foreslogs initialt &ldersgranser pa 5 ar for hanar respektive 6 ar for tikar som ldmpliga
avelsspérrar vid inforandet av ett avelsprogram. Eftersom en begransad andel hundar
har utvecklat blasljud vid 4 ars &lder kan detta ha lett till att en for l&g andel hundar
med KHD uteslutits frdn avel och dirmed minskat avelsframstegen. Andra mojliga
anledningar kan vara att avelsprogrammet inte foljts som det dr tinkt samt
utlandsparningar och import av avels hundar med okédnd bakgrund.

For att fa en sdkrare bild av hur avelsarbetet fungerar pa lidngre sikt bor uppfoljande
undersokningar goras da en liknande population hundar undersoks. Detta for att
erhalla en sédkrare bedomning av avelsprogrammets effekt, som kan ligga till grund
for beslut om huruvida fordndringar i avelsprogrammet dr nodvéandiga.



SUMMARY

Chronic valvular disease (CVD) is the most common cardiac disease in dogs, which
account for 75% of all the cardiac cases. Cavalier King Charles spaniel (CKCS) is the
most affected breed and it’s 13™ times more likely that a CKCS, between the age of
7-10 years, will die or be euthanized for cardiac disease, compared with other breeds.
The prevalence has been proven to bee independent of coat color and weight but
highly dependent on age and gender in CKCS.

In 2001 the Swedish Kennelclub and the Special club for cavalier King Charles
spaniel created a breeding program against CVD in CKCS. In this program dogs are
not allowed to breed until 4 years of age and have to have a heart auscultation without
murmurs. If a breeding dog is under 4 years of age but its parents is over 4 years of
age and have a heart auscultation without murmurs, it’s allowed to breed if it has a
heart auscultation without murmurs and is over 2 years of age. This breeding program
has so far not been evaluated and the effects have been unclear.

The aim with this study is to study the prevalence of CVD in 6 years old CKCS born
in 2001, the first year of the breeding program. The result will help evaluate the
effects of the breeding program and show whether the prevalence of CVD in CKCS
has decreased or not since 2001. The findings in this study can be used as a start of a
discussion whether any changes are necessary in the breeding program or not.

The results in this study shows that the prevalence of CVD in 6 years old CKCS is
52%. This shall be compared with the prevalence of 35,5% between 1985-1991. This
finding can be explained to a certain degree by the fact that the investigated
populations not match each other. But the conclusion must bee that the breeding
program has had no detectable or significant effect on the prevalence of CVD in 6
years old CKCS.

The reasons to these results are presumably many. One not neglectable is that the age
when the dogs are allowed to breed was set to low, 4 years instead of 5 years for the
males and 6 years for the bitches as initially suggested in earlier research at the
Swedish University of Agricultural Sciences. As a limited proportion of dogs have
developed a heart murmurs at 4 years of age, this might have led to that too few dogs
were excluded from breeding, which, in turn, might have reduced the impact of the
breeding scheme. Other possible reasons could be poor breeder compliance to the
program, using of breeding dogs in other countries and import of breeding animals.

To get a more certain picture of how the breeding program works over time a similar
investigation to the present could be performed. This would allow comparisons
between two comparable populations.



INLEDNING

KHD hos hundar orsakas oftast av myxomatds degeneration av
atrioventrikuldrklaffarna. Sjukdomen har inom veterindrmedicinen beskrivits som
valvulidr endokardos eller myxomatds valvulir sjukdom.! KHD &r den vanligaste
forekommande hjértsjukdomen hos hund och utgér 75% av de arliga hjértfallen,
motsvarande 5-10% av alla patienter.” Hogst incidens av KHD ses hos smé till
medelstora raser dir CKCS #r hardast drabbad.*® Ett flertal studier har visat att runt
en dlder av 6-7 ar har 50% av alla CKCS utvecklat KHD och vid en alder av 6ver 11
ar har nira 100% av alla CKCS utvecklat KHD.*’

KHD har visats vara érftlig med en polygen neddrvning med olika troskelvirden for
de olika konen. Négon egenskap associerad med konskaraktdren gor att hanhundar
drabbas vid ndgot tidigare élder &n tikar. Typiskt for polygen neddrvning &r att
avkomman i genomsnitt 4r ett medelvirde av fordldrarnas egenskaper.'

Med detta som bakgrund inférde SKK i samarbete med SCKCS ett avelsprogram for
att minska forekomsten av KHD inom rasen CKCS.'"" Detta avelsprogram har nu
pagatt sedan 2001. En utvdrdering av avelsprogrammet har hittills inte gjorts och
effekterna av avelsprogrammet har varit oklara. De forsta hundarna som foddes i
avelsprogrammet har vid tiden for denna studie nétt en alder av 6 ar d& KHD bdrjar
visa sig i form av bldsljud, men fa hundar har hunnit do av hjartsvikt eller annan
sjukdom.'”? Det #r siledes forst nu, di hundarna fodda under forsta aret av
avelsprogrammet natt en dlder av 6 ar, som det & meningsfullt att starta en
utvirdering.

SYFTE

Syftet med denna studie dr att studera prevalensen av KHD hos forsta generationen
hundar fodda i avelsprogrammet mot KHD hos CKCS. Denna prevalens skall sedan
jamforas med prevalensen av KHD innan avelsprogrammets inférande. Detta for att
skapa en uppfattning om avelsprogrammets paverkan pd forekomsten av KHD hos 6
ar gamla CKCS.



LITTERATUROVERSIKT
Kronisk hjértklaffsdegeneration
Patologi

KHD hos hund karaktériseras av en kroniskt forvirvad strukturell degeneration av
atrioventrikuldrklaffarna. Makroskopiskt ses fordndringarna forst pa klaffarnas fria
kanter dédr chordae tendineae faster in. Fordndringarna dr form av sma noduli som
vartefter sjukdomen fortskrider sméilter samman och ger klaffarna ett fortjockat och
forkortat utseende. Tillslut blir fordndringen av klaffen sé stor att klaffen inte ldngre
kan sluta tétt under systole varfor ett aterflode sker over klaffen. Nér detta aterflode
blir tillridckligt stort kan det detekteras som ett blasljud."'>'® Lackaget 6ver klaffarna
beror oftast pd en kombination av forédndringarna i klaffarna, vidgning av klaffarnas
anulus samt ruptur av chordae tendineae.'

Lindriga aterfloden paverkar inte hjértats storlek eller funktion genom att den extra
volymen litt accepteras av vénster formak. Nar sjukdomen fortskrider dkar aterflodet
och ger en volymsoverbelastning av vinster formak samt en minskad
hjértminutvolym. For att klara av detta dkar hjartat den enddiastoliska fyllnaden av
véanster kammare och hjartfrekvensen géar upp. Den 6kade fyllnaden av kammaren ger
en Okad kontraktionskraft enligt Frank-Starling mekanismen. Okad hjirtfrekvens
brukar inte vara mirkbart forrdn vid aterfloden av kraftig intensitet. Véinster formak,
som kompenserar for den 6kade volymen genom en forstoring, klarar slutligen inte av
den okade volymen utan trycket stiger vilket ger en stas i lungorna med 6ddem som
foljd. Lungédem é&r det forsta tecknet pd att hunden inte lidngre klarar kompensera
aterflodet utan gatt i hjartsvikt. Utvecklingen fran milt kompenserat aterflode till
hjartsvikt tar normalt flera & om inget akut intrdffar som ruptur av en chordae
tendineae eller ruptur av vénster formak.'

Mikroskopiskt ses en nedbrytning av collagen fibrerna i klaffen med en deposition
av mucopolysaccarider, frimst hyaluronsyra och chondroitinsulfat. Interstitialcellerna
har ofta morfologiskt fordndrade kédrnor och grupper av onormalt formade
mitokondrier ses." Omgivande endotel forindras och vissa omraden kan sakna detta
helt. Inflammation ir inte ett typiskt tecken vid dessa degenerativa fordndringar.
Tromngildning forekommer men frekvensen och kliniska konsekvensen &r relativt
okénd.

Etiologi

Orsaken till varfor dessa forandringar uppstar dr oklar men det har spekulerats i att
fordndringarna &r ett svar pa mekanisk skada. Orsakerna till dessa skador ar oklara
men onormalt kollagen och matrix har foreslagits, vilket skulle ge en onormal
rorlighet i klaffen. Skadat endotel tros ocksd paverkan utvecklingen av KHD genom
att skapa en obalans i tillvaxt frimjande och himmande substanser i klaffen. KHD ses
oftast i mitralisklaffarna (62%) men kan ocksd forekomma 1 tricuspidalisklaffarna
(1,3%) eller en kombination av bada klaffarna (32,5%). Aorta och pulmonalis
klaffarna drabbas sillan."'?



Prevalens i populationen

En 6kad prevalens av KHD hos rasen CKCS, jamfort med andra raser, har visats 1 ett
flertal studier virlden Over. Prevalensen av KHD hos CKCS har visats vara
oberoende av vikt och fairg men beroende av stigande élder och kon. Detta gor att
direkt jamforelse mellan ldnders olika frekvenser dr svart beroende pa varierande
dlder i det undersokta materialet.”> Med logistisk regression kan man dock
kompensera for dlder och delvis jamfora de olika ldndernas populationer. Med denna
metod ser man att de flesta linder foljer samma kurva vad géller andelen nya fall av
KHD per éldersgrupp. Vid en alder av 6-7 ar har ca 50% av alla CKCS fatt KHD
vérlden 6ver, forutom i Australien som tros ha en nagot langsammare utveckling.'*’
Prevalensen i Sverige dr baserat pa undersokningar utférda mellan 1985-1991, déa 494
hundar underséktes i samband med utstillningar (Tabell 1).'*°

Tabell 1. Prevalens av bldasljud hos CKCS i Sverige 1985-1991. Jens, Hdggstrom. 1996 In:
Thesis, Chronic valvular disease in Cavalier King Charles Spaniel

Alder Hanhundar % Blasljud Tikar % Blasljud
4 15 12
5 27 18
6 44 27
7 62 38

Med dessa forskningsresultat som bakgrund foreslogs att vid inforandet av ett
avelsprogram skulle avelsspérrarna pd fordldradjuren séttas vid 5 &r for hanhundar
respektive 6 ar for tikar. Detta for att skapa ett sd effektivt men samtidigt ur
avelssynpunkt hanterbart avelsprogram som méjligt.'” Samtidigt foreslogs att man
skulle gora en arlig hjédrtkontroll av alla CKCS som anvints i avel. Detta for att skapa
forutsdttningar for en Oppen databas dir uppfodarna skulle kunna hitta de béasta
hundarna ur avelssynpunkt.

Avelsprogrammet

SKK tillsammans med SCKCS utarbetade ett avelsprogram for att minska
forekomsten av KHD hos CKCS. Detta avelsprogram infordes 2001-01-01 och
bygger pa att hundens och dess fordldrars hjartstatus dr kénd vid parningstillfallet.
Hjértstatusen beddms av veterindr med specialkompetens i kattens och hundens
sjukdomar eller veterindr som genomgatt hjartauskultationskurs vid SLU och ett
hjartintyg utfardas pa SKK's blankett. Detta intyg fir inte vara dldre &n 8 manader
vid parningstillfallet. Vid anvidndandet av utlandsregistrerade hundar krivs ett



hjartintyg utfiardat av veterindr med motsvarande kompetens som en svensk veterindr
med specialkompetens i kattens och hundens sjukdomar. Detta bedéms av SKK."!

For att en valpkull skall fa registreras hos SKK krévs att avelshundarna &r dldre 4n 4
ar och har en hjartauskultation utan anmérkning. Om avelshundarna &r under 4 ar
men har fordldradjur som &r 6ver fyra &r gamla och har en hjdrtauskultation utan
anmarkning far de anvéndas i avel tidigare. Avelsdjuret skall dock alltid ha uppnétt
en alder av minst 2 ar. Avelsdjur vars fordldrar far blasljud fore fyra éars alder far inte
anvéandas 1 avel och SKK avelsspérrar samtliga valpar, som redan finns registrerade
efter sddana fordldradjur. Ingen registrering sker heller om ett av avelsdjuren saknar
intyg om hjartauskultation utan anmérkning. Undantag frdn detta dr hanhundar som
vid lagst 7 ars alder haft hjartauskultation utan anmérkning, dessa far utan fornyad
undersokning anvindas i avel."!

MATERIAL OCH METODER

For att genomfora denna utvédrdering av avelsprogrammet undersoktes en grupp 6
ariga hundar av rasen CKCS, fodda 2001 under avelsprogrammets forsta ar och
registrerade hos SKK, for forekomst av blasljud genom auskultation.

Urval av Hundar

Fréan SKK erho6lls uppgifter om de CKCS som f6tts mellan 2001-04-01 och 2001-12-
31 och registrerats hos SKK. Fran dessa uppgifter valdes de hundar ut som hade
fullstaindiga 4garuppgifter samt fullstindig information om forédldradjuren.
Anledningen till att samtliga hundar foédda under 2001 inte anvandes som urvalsgrupp
var att fordldradjuren till hundar fédda under forsta kvartalet av 2001 inte sdkert
ingdtt 1 avelsprogrammet. Detta gav totalt 425 hundar och av dessa valdes de hundar
ut boende i och omkring Uppsala, Géteborg och Stockholm med ca 15 mils omkrets.
Till dessa skickades ett brev med forfradgan om deltagande i studien (Bilaga 1) och ett
uppfoljande telefonsamtal gjordes till de djurdgare som inte svarade pa brevet. Med
de djurdgare som accepterade att delta i studien bokades ett mote for undersokning i
respektive stad.

Metoder
Auskultation

Vid undersokningen av hundarna auskulterades hjirtat, av en och samma person, for
forekomst av blasljud med hjélp av ett membranstetoskop av market Littman Classic
I S.E. Auskultationen utfordes i ett tyst undersokningsrum dir hundarna placerades
pa ett bord efter att 1 cirka 5 minuter fitt bekanta sig med omgivningen. Vid
forekomst av blasljud bestimdes punkta maxima och blasljudets intensitet graderades
I-VI enligt Gompf:'*

* Grad I: ett blasljud med mycket svag intensitet som hors forst efter en stunds
auskulterande i tyst omgivning.
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* Grad II: ett blasljud med svag intensitet som hors létt efter ett par sekunders
auskulterande.

* Grad III: ett bldsljud med mattlig intensitet.
* Grad IV: ett blasljud med kraftig intensitet men utan palperbart svirr.
* Grad V: ett blasljud med mycket kraftig intensitet och palperbart svirr.

* Grad VI: ett blasljud med mycket kraftig intensitet som ger palperbart svirr
samt hors dven nér stetoskopet lyfts ndgra millimeter fran brostviggen.

D4 gradering av bldsljud dr en subjektiv metod och beddmningen kan variera frin
person till person samt for att underldtta askddliggdrandet av resultaten delades
hundarna in i en av 4 grupper:

+ Utan anmérkning: hundar med hjartauskultation utan anmérkning.

* Lindrigt blésljud: hundar med ett blasljud som graderades mellan grad 1 och
2.

+  Mittligt blasljud: hundar med ett blésljud som graderades mellan grad 3 och
4.

+ Kraftigt blésljud: hundar med ett bldsljud som graderades mellan grad 5 och
6.

Intensiteten hos ett mitralt systoliskt blasljud hos CKCS ér relaterat till grad av
hjértforstoring och hjértsviktsklass orsakad av KHD." Detta ger att ett blasljud med
punkta maxima 6ver mitralisklaffarna med stor sannolikhet kan antas bero pd KHD.
En hjéartauskultation utan anméarkning dr dock ingen garanti for att hunden inte har
KHD, utan bara att hunden inte har s& langt gingen KHD att aterflodet over
mitralisklaffarna ger upphov till ett blasljud."”'® Det 4r dock genom auskultation som
man idag skiljer pd hundar fria frin KHD och de med KHD inom avelsprogrammet,
vilket innebdr att man selekterar bort de hundar som utvecklar kraftig KHD tidigt.
Skulle man anvédnda sig av andra metoder som ultraljud skulle en for stor andel av
hundarna fi diagnosen KHD och avelsmaterialet bli for litet. Eftersom denna studie
skall utvirdera avelsprogrammet och att tidigare studier baserar sig pa auskultation &r
det denna metod vi valt att anvdnda for uppfoljningen.

Hundar med punkta maxima Over ett annat ostie d&n mitralisklaffarna uteslots ur
forsoket.

Viktregistrering

I samband med hjartauskultationen noterades dven vikt for respektive hund. Detta
utfordes pa en respektive kliniks vag anpassad for att viga djur.
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Statistiska metoder

Alla statistiska berdkningar genomfordes med hjélp av ett kommersiellt tillgédngligt
statistikprogram (JMP V.5.0, SAS Inc, Cary, NC, USA). Den statistiska metod som
anvindes for jamforelse mellan gruppindelad data var chi*-test. Jimforelse av
kontinuerliga data mellan grupper genomfordes med hjélp av Student’s t-test. For att
utvdrdera effekten av kon och vikt pa blasljudsgrad anviandes multiregressionsanalys.
P-vérden <0,05 ansags vara statistiskt signifikanta.

RESULTAT

Urval av hundar

I och omkring Uppsala, Gdteborg och Stockholm bodde det totalt 131 hundar,
djurdgarna till dessa tillfrdgades om deltagande i studien. Av dessa 131 samtyckte 63
stycken till att deltaga i studien, av dessa bodde 11 stycken i Uppsala, 10 stycken i
Goteborg och 42 stycken i Stockholm. (Tabell 2)

Tabell 2. Antal tillfragade hunddgare och antal accepterande hunddgare

Tillfragade Accepterade Accepterade %
Uppsala 32 11 34
Goteborg 33 10 30
Stockholm 66 42 64
Totalt 131 63 48

Orsaken till bortfallet (52%) var av olika slag, vanligast var att djurdgarna inte ville
deltaga pé grund av forhinder, djurdgaren gick ej att finna eller att hunden dott av
annan orsak dn av hjartsjukdom. (Figur 1) En hund uppgavs av djurdgaren befinna sig
1 hjartsvikt pa grund av KHD och skulle avlivas dagen dédrpa. Tre av de accepterande
hundarna utesléts efter undersokningen. Tvd av dessa hundar hade punkta maxima
over pulmonalis ostiet och en hund visade sig ha avelsforbud pd grund av att tiken var
for ung vid parningstillfillet.
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Figur 1. Utfall av tillfrdgade hunddgare i Stockholm samt orsak till bortfall
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Av de accepterande hundédgarna hade 26 (33%) en hanhund och 34 (57%) en tik.
Medeldldern pd hundarna vid undersokningstillfillet var 6,2 ar med en variation
mellan 5,6 och 6,7 ér, ingen statistisk skillnad forelag i 4lder mellan hanar och tikar.

For att undvika att for manga av hundarna var sldkt jamfordes deras fordldrar. Detta
gav att totalt 31 obeslédktade linjer undersoktes. Av de totalt 60 undersokta hundarna
hade 37 av hundarna ett eller flera helsyskon i den undersokta gruppen (Tabell 3).

Tabell 3. Antal helsyskon av de 60 undersokta hundarna

Antal par Antal hundar
2 syskon 7 14
3 syskon 5 15
4 syskon 2 8
Totalt 14 37

Bland de undersokta hundarna fanns dven 6 par halvsyskon omfattande 14 hundar. 7
av dessa hundar var dock flera helsyskon med ett halvsyskon.
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Auskultation

Av de 60 undersokta hundarna hade 29 (48%) en hjdrtauskultation utan anmérkning
och 31 (52%) négon grad av blésljud. Av de 34 undersokta tikarna hade 17 (50%) ett
blasljud och av de 26 undersokta hanhundarna hade 14 (54%) ett bléasljud. (Figur 2)

Figur 2. Frekvens av blasljud hos de 60 undersékta hundarna. Férdelat pd hela gruppen och
for respektive kon
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Av de totalt 31 hundar med blasljud hade 16 (52%) ett lindrigt bldsljud, 12 (39%) ett
maéttligt och 3 (10%) ett kraftigt blasljud. Av de totalt 17 tikarna med blasljud hade 10
(59%) ett lindrigt blasljud, 6 (35%) ett mattligt blasljud och 1 (6%) ett kraftigt
blasljud. Av de totalt 14 hanhundar med blasljud hade 6 (43%) ett lindrigt blasljud, 6
(43%) ett méttligt bldsljud och 2 (14%) ett kraftigt blasljud. (Figur 3)

Figur 3. Gradering av blasljud hos de hundarna med blasljud, fordelat mellan kén
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Av figur 3 kan noteras att nagot fler tikar 4n hanhundar hade en hjirtauskultation utan
anmarkning eller hade ett lindrigare blasljud. Vid statistiks analys av resultatet fanns
dock ingen statistisk signifikans mellan forekomsten av blasljud hos tikar och hanar
(P= 0,8). Vid analys av blésljudsklass for respektive kon forelag ej heller nagon
statistisk signifikans (P=0,67).

Jamférelse med frekvensen av blasljud innan avelsprogrammet

Resultatet 1 denna studie av 60 hundar visar att frekvensen av blésljud hos CKCS
fodda 1 avelsprogrammet under 2001 ar 52% (31/60). Detta skall jamforas med
uppgifter om frekvensen hos 6-driga CKCS innan avelsprogrammets inforande som
mellan 1985-1991 berdknades till 35,5% och aldern d& 50% av hudarna fatt blasljud
berdknades da till 7,5 ar.® Vid jamforelse for respektive kon var blasljudsfrekvensen
1985-1991 hos hanhundar 44% och tikar 27%, i denna studie var blasljudsfrekvensen
hos hanhundar 54% och tikar 50%. (Figur 4)

Figur 4. Jamforelse mellan frekvenser av bldsljud innan och efter inférandet av
avelsprogrammet hos samtliga hundar samt varje kén for sig
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Resultatet av denna studie visar att frekvensen av KHD, vid jimforelse med tidigare
svenska studier frdn 1985-1991, hos 6 ariga CKCS skiljer sig at. Frekvensen av KHD
1 denna studie dr hogre for samtliga hundar och for varje kon separat.

Viktregistrering

Medelvikten hos de 60 undersdkta hundarna var 10,25 kg. Medelvikten for
hanhundar var 10,91 kg och for tikar 9,75 kg. Skillnad 1 vikt mellan kdnen var
statistisk signifikant (P=0,02). Vid jimforelse mellan vikt och blésljudsklass fanns ett
statistiskt samband (P=0,04) som visade att 6kad vikt okar risken for forekomst ett
blasljud av hogre blasljudsklass. (Figur 5)
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Figur 5. Forhallande mellan medelvikt och blasljudsklass for samtliga hundar och kon for
sig,P=0,04
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Hos de hundarna med hjértauskultation utan anmérkning var medelvikten 9,9 kg och
for hanhundarna 1 denna grupp 10,2 kg samt 9,7 kg for tikarna. Hos de hundarna med
ett lindrigt bldsljud var medelvikten 10,8 kg och for hanar i denna grupp 11,9 kg samt
10,2 for tikarna. Hundar med ett mattligt blasljud hade en medelvikt pd 9,6 kg dar
hanhundarna hade en medelvikt pa 10,6 kg samt tikarna 8,6 kg. Hundarna med ett
kraftigt blasljud hade en medelvikt pd 13,2 kg och hanhundarna i denna grupp en
medelvikt pd 13,4 kg samt tikarna 12,8 kg.

DISKUSION

Frekvensen av blésljud hos 6-ariga CKCS &dr hogre i1 denna studie &n i tidigare
publicerad studier trots inforandet av avelsprogrammet. Vid jamférelse med
frekvensen av blasljud innan avelsarbetets inforande, mellan 1985-1991, ér
frekvensen av blasljud idag 1,46 ganger hogre for samtliga hundar och 1,23 ganger
for hanhundarna samt 1,85 génger for tikar 1 dldersgruppen 6 ariga CKCS.

Vid jamforande studier mellan da och nu géller det att de undersokta populationerna
vdl motsvarar varandra for att ett resultat skall bli s& sant som mdjligt. Da
forekomsten av KHD ér starkt beroende av aldern hos den undersokta hunden gor det
att jémfc')rglse mellan olika undersokningar 4r svart om inte aldersurvalet vl matchar
varandra.

Den undersokning som visade frekvensen av blasljud hos CKCS mellan 1985 och
1991, som sedan anvindes vid inforandet av avelsprogrammet, baserade sig pa 494
hundar undersokta pa utstillningar 1 Sverige under denna tidsperiod. Medelaldern pa
de 494 undersokta hundarna var 3 &r och 316 av dem var yngre dn 3 &r. Antalet
hundar som var 6 ar var farre dn 20. Till utstdllningar kommer fridmst unga hundar i
borjan pa sin utstillnings och avelskarridr vilket bekriftas av éldersfordelningen
ovan. De dldre hundar som stélls ut 4r tinkta att antigen gé i avel eller vara en garanti
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for att deras redan fodda avkomma inte kommer att utveckla KHD. Detta gor
sannolikt att dldre hundar péd utstdllningar har kénd hjirtstatus och att de hundarna
med ként blasljud inte stélls ut. Detta gor troligen att frekvenser baserade pa data fran
utstdllningar kommer att underskatta de verkliga frekvenserna av blasljud i
populationen, bade for respektive dldersklass samt for den totala. For att kompensera
for detta har man i studien mellan 1985-1991 genom logistisk regression beréknat en
trolig frekvens av blasljud for de olika &ldersgrupperna.'® Detta gor att de beriknade
frekvenserna troligen béattre motsvarar de verkliga frekvenserna i populationen. Dock
maste frekvenserna framfor allt bland de éldre hundarna betraktas som osédkra da 64%
av hundarna var under 3 ar samt risken for ett selekterat material bland frimst de
dldre hundarna. Detta bekréftas ytterligare av att man 1988 undersokte 61 hundar
med en medeldlder pa 6,4 ar. I denna grupp av hundar var frekvensen av blasljud
hogre, liknande de resultat vi fatt i denna studie. Den begridnsade geografiska
spridningen av de undersokta hundarna frdn studien 1988, samt att antalet 6 ariga
hundar var s litet, gor att en jamforelse med denna studie ir oséker.°

I denna studie har 60 hundar f6dda 2001 undersokts. Detta gor att ett storre antal 6
ariga hundar undersokts 4n i tidigare studier. Saledes borde resultaten i denna studie
vil motsvara den verkliga frekvensen av blésljud hos dagens 6 driga CKCS. Mgjliga
felkéllor till att detta resultat kan vara att djurdgarna idag ir mer medvetna om KHD
och blasljud hos CKCS och didrmed haller béttre koll pa sin hunds hjértstatus. Detta
kan leda till att de djurdgare som vet att just deras hund har blasljud kommit for att fa
en uppfoljning vilket skulle 6ka frekvensen av bléasljud i denna studie. Vid
undersokningstillfillet har dock flertalet djurdgare uppgett att de varit omedvetna om
sin hunds hjartstatus, varfor denna paverkan pé resultatet kan antagas vara forsumbar.
Ytterligare en tdnkbar orsak till att frekvensen i denna studie skulle kunna vara en
overuppskattning &r att djurdgare som inte stillde upp pa att delta i denna studie
visste att deras hund inte hade blasljud och var séledes inte intresserade av att fa sin
hund undersokt. De djurdgare som inte ville stdlla upp tillfrdgades om de kédnde till
sin hunds hjartstatus. Merparten av djurdgarna var ovetande om sin hunds hjartstatus
och bland dem som visste var forhallandet mellan friska och de med blédsljud ungefar
som resultatet i denna studie. Detta gor att risken for ett snett bortfall som paverkan
pa resultatet 1 studien kan anses som liten. Den geografiska utspridningen i denna
studie dr ocksd begrdnsad sa till vida att endast hundar i och omkring Goteborg,
Uppsala och Stockholm undersokts. Detta skulle kunna ge att de undersokta hundarna
ar slakt med varandra och séledes kan paverka resultatet. Underskning av sldktskap
hos hundarnas fordldrar visar dock att sé inte dr fallet i ndgon storre utstrickning.
Undersokningen utford mellan 1985 och 1991 gjordes pa utstéllningar, om hundarna
som kom till dessa utstdllningar var spridda 6ver landet bor denna undersékning ha
gett en bra geografisk spridning, detta 4r dock inte redovisat.®

I denna studie ses ingen signifikant skillnad mellan forekomst av blésljud och
blasljudsgrad mellan tikar och hanhundar. Detta har dock visats foreligga i tidigare
studier.® Anledningen till att vi inte ser detta i denna undersokning ir troligen att for
f4 hundar av varje kon undersokts. I denna studie har &dven pévisats ett samband med
okad risk for bldsljud med okad vikt. Frekvensen av blasljud har i tidigare studier inte
visats ha nagot samband med vikten.® Anledningen till att detta samband ses i denna
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studie kan inte avgoras dd frekvensen av bldsljud pédverkas av manga olika
sammanslagna faktorer som till exempel sammanfaller med o6kad vikt. I denna
undersokning védger hanhundarna signifikant mer och man har tidigare visat att
hanhundar utvecklar blésljud tidigare och detta &r troligen en av de faktorerna till
sambandet i denna studie. Ovriga mojliga faktorer till sambandet #r genotypisk
variation mellan olika kroppsstorlekar och kon, kdnshormonspaverkan, hundarnas
hull samt kost. For att studera detta samband mellan hogre vikt och blésljud bor en
storre population av hundar undersékas diar man tar hénsyn till hanhundarnas 6kade
vikt samt andra inverkande faktorer.

Skillnaderna man ser i frekvensen mellan denna studie och studien fran 1985-1991
kan delvis forklaras av att de undersdkta populationerna inte vdl motsvarar varandra.
Om man tar hinsyn till tidigare diskuterade faktorer maste man dnda dra slutsatsen att
de siffror som ldg som underlag till inférandet av avelsprogrammet ar osékra och att
avelsprogrammet sannolikt inte haft ndgon métbar paverkan pa frekvensen av
blasljud hos dagens 6-driga CKCS.

Det finns troligen flera orsaker till att dagens avelsprogram inte haft nigon métbar
paverkan pa frekvensen bléasljud hos dagens 6-driga CKCS. En sannolikt icke
obetydlig anledning dr att vid inférandet av avelsprogrammet foljdes ej de forslag
som getts i tidigare studier utféorda vid SLU. Det foreslogs vid inforandet av
avelsprogrammet att avelsspdrrarna pa fordldradjuren skulle sidttas vid 5 ar for
hanhundar respektive 6 ar for tikar. Om dessa forslag skulle ha foljts hade man,
baserat pa frekvenserna fran 1985-1991, exkluderat uppskattningsvis 27% av
hundarna frén varje drskull i aveln. Detta skulle ha gjort det mojligt for uppfodarna
att dnda f6lja de generella riktlinjerna for avel att ingen individ skall std for mer dn
5% hundarna fodda under ett &r. Samtidigt hade det gett ett avelsprogram som rimligt
hért selekterat bort hundar med tidig debut av KHD."? Vid infrandet av
avelsprogrammet faststdlldes av SCKCS avelsspérrarna till 4 &r for bada konen.
Baserat pa frekvenserna av blésljud i studien fran 1985-1991, exkluderas
uppskattningsvis 13,5% av alla hundar bort fran avel pa grund av blasljud. Saledes
har endast en mindre andel hundar selekterats bort pa grund av blasljud och
avelsframstegen dédrmed blivit mycket sma per &rskull. En annan orsak till att
avelsprogrammet inte haft den effekt man Onskat kan vara att idag utfors
hjértauskultationen ~ for  hjartintyg  av  veterindrer som  genomgatt
hjartauskultationskurs vid SLU eller veterindrer med specialistkompetens i hunden
och kattens sjukdomar. Detta ger att ett stort antal veterindrer dr godkénda for
utfirdande av hjirtintyg utan att pa ett speciellt sitt dokumenterat sin kompetens
avseende hjartauskultation. Rimligen kan man antaga att vissa veterindrer har svérare
att uppfatta blasljud och saledes felaktigt utfardar ett intyg om hjartauskultation utan
anmarkning, vilket har visats i tidigare studier.'” Detta leder till att risken okar for att
en hund med blésljud anvénds i aveln. Vidare kan detta potentieras av att uppfodare
som Onskar kringga avelsprogrammet aktivt soker upp veterindrer som &r kénda for
att ofta godkdnna undersokta hundar och darmed 6ka chansen att fa med en hund med
blasljud i aveln.
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Ytterligare en orsak till att avelsprogrammet inte haft de effekter man 6nskat kan vara
importen av avelshundar frdn andra ldnder. Hos dessa hundar har man oftast ingen
information om forekomsts av blésljud hos fordldrarna utan hunden far ga i avel vid 4
ars alder om hjartauskultationen dr utan anmérkning. Detta gor att avelsframsteg som
gors 1 den svenska populationen av hundar kan spidas ut av importerade hundar som
utvecklar blasljud tidigt. Vidare ar parningar som sker utomlands svara att
kontrollera. Vid anvindandet av ett avelsdjur i1 annat land skall SKK godkénna den
veterindr som har auskulterat hunden utomlands. Vid godkidnnandet av en sadan
veterindr sker det pa dennes erfarenhet inom omradet, dessa erfarenheter kan man
rimligen antaga vara svéra att bedoma, varfor risken for att hundar med blasljud gar i
avel okar.

For att pa sékrare sétt kunna uttala sig om avelsprogrammets paverkan pa frekvensen
av blasljud over tid bor tva mer jaimbdrdiga populationer undersokas. Ett mojligt satt
att gora detta pa dr genom att 60 CKCS f6dda 2003 undersoks for forekomst bldsljud,
med samma urvalskriterier som i denna studie, d& de blivit 6 ar. Detta skulle ge att tva
sa lika varandra populationer som mdjligt jamfors och skillnaden mellan frekvensen
av blasljud efter tvd generationers avelsarbete skulle kunna bedomas. Med detta
resultat som grund kan behovet av fordndringar i avelsprogrammet bittre bedomas
och eventuella dtgirder inforas for att effektivt minska forekomsten av KHD hos
CKCS, till gladje for hundar och djurdgare. Vidare bor man sétta upp delmal for hur
avelsarbetet skall framskrida och gora berdkningar pd hur stor paverkan en
generations avelsarbete borde ha pa frekvensen av blasljud 1 populationen, vilket inte
gjordes vid inforandet av avelsprogrammet. Med en given malséttning dr det sedan
lattare att se effekterna av avelsprogrammet och vilka atgiarder som ar nodvandiga att
vidtaga for att uppfylla méalen. Som tidigare foreslagits i studier utforda vid SLU
skulle en érlig uppfoljning av alla avelshundar tills de utvecklar bldsljud, samt
skapandet av en Oppen databas dér dessa resultat fors in, kunna ge en klart béttre
kunskap om vilka hundar som &r bést att anvinda ur avelssynpunkt.

KONKLUSION

Resultatet av denna studie visar att avelsprogrammet under sitt forsta ar i bruk inte
haft ndgon pavisbar effekt pa forekomsten av blésljud hos forsta generationen hundar
fodda i1 avelsprogrammet. En mojlig anledning till detta dr att dr att man vid
inforandet av avelsprogrammet satte avelsspdrrarna for 1agt och darmed uteslutit for
fa hundar med KHD. Det rekommenderas att ytterligare studier av avelsprogrammets
effekter genomfors i framtiden for att ge ett underlag infér eventuella beslut om
fordndringar i avelsprogrammet.
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BILAGA 1

Djurdgarnamn

Adress

Postnummer
Er beteckning Var beteckning Uppsala
Hundégare Tobias Lundin XXXX

Hej!

Detta brev vinder sig till dig som har en Cavalier King Charles Spaniel som &r 5-6 ar
gammal och registrerad hos SCKCS (Cavaliersillskapet). Som du sékert vet pagér det
ett avelsprogram mot blasljud inom Cavalier King Charles Spaniel uppfodningen och
det har nu blivit dags att utvdrdera detta program.

Vem ir jag?

Mitt namn &r Tobias Lundin och jag ldser 5:e dret pa veterindrutbildningen i Uppsala.
Under sista arskursen skall vi studenter utfora ett examensarbete 1 ndgot &mne som
man &r speciellt intresserad av. Jag personligen dr mycket intresserad av kardiologi,
laran om hjartat samt dess funktioner och sjukdomar, och kommer dérfor att gora ett
examensarbete inom detta omrade.

Tillsamman med Prof. Clarence Kvart, vid Klinik Centrum i Uppsala, och SCKCS
har jag borjat planera ett examensarbete som skulle rikta in sig pa att utvéirdera
effekten av avelsprogrammet mot bldsljud hos Cavalier King Charles Spaniels som
startade 2001-01-01.
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Hur skall detta g till?

Vir plan ér att undersdka 60 hundar, registrerade hos SCKCS, som &r 5-6 ar gamla
och har fotts i avelsprogrammet fran 2001. For att fir en spridning over landet
planeras undersdkning av 20 hundar i Uppsala, Stockholms och Goteborgsomradet.
Urvalet av dessa hundar har skett genom att 60 hundar, som uppfyller ovan ndmnda
kriterier, slumpvis valts ut ur SCKCS medlemslistor.

Vi soker dérfor kontakt med respektive hunds dgare for att kunna boka en tid for
undersokning.

Vad ingér i undersékningen?

Undersokningen uppskattas att ta ca 10 min och innefattar en allmanundersokning
samt en utforlig auskultation av hjartat med stetoskop for att utesluta eller upptiacka
eventuella blasljud.

Undersokningen kommer att vara kostnadsfti och ge besked om din hunds hjértstatus.
Vid eventuell forekomst av blasljud kommer grad av blasljud och uppskattning av
prognos samt ridgivning for handhavande av din hund i olika situationer och
sammanhang formedlas.

Vad hinder med resultatet av utvirderingen?

De resultat vi kommer fram till kommer att jamforas med tidigare studier utforda fore
2001 dé avelsprogrammet startade. Eventuella fordndringar 1 forekomsten av blasljud
kan antas bero pa avelsarbetet och ge en uppfattning om funktion och effektivitet i
dagens avelsprogram samt behov av eventuella forandringar.

Resultatet kommer att redovisas for hela gruppen av undersokta hundar, men inte for
den enskilda hunden.

Hur beror detta dig?

Du och din hund, XXXXX, har slumpvists valts ut ur SCKCS register att ingd i denna
studie och vi vore mycket tacksamma f6r din och din hunds samverkan i denna bdrjan
till utvirdering av avelsprogrammet.

Hjartunders6kningen kommer att genomforas pd XXXXXXXXXXXX.
Tider tillgéngliga for undersokning:
XXX XXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXX
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Vi skulle vara mycket tacksamma om du och din hund skulle vilja stilla upp pa detta
och hjdlpa oss och SCKCS att utviardera och forbdttra avelsprogrammet for din
hundras Cavalier King Charles Spaniel.

For bokning av den tid som passar dig bést kan du kontakta mig pa:
Tel: XXXXXXXXXX
M- tel: XXXXXXXXXX

E-mail: XXXXXXXXXXX

Med Vinliga Hélsningar

Vet Stud. Tobias Lundin Prof. Clarence Kvart
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